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somos Tina y Tono

Somos dos ninos muy parecidos a ti,
con las mismas inquietudes. Nos gusta
descubrir y aprender cosas nuevas, so-
MOS Muy curiosos, también nos agrada
Mucho jugar con nuestros amigos y
amigas, ademas de pasar tiempo con
nuestras familias, porque son las perso-
nas mas importantes que tenemos.

Esta vez queremos explicarte como es
gue tenemos una vida mas sencilla que
la, de nuestros ancestros. Gracias a los
inventos tecnoldgicos que han surgido a
lo largo de los anos, hemos podido pa-
sar de escribir a maquina a trabajar en
una computadora conectada a internet.

Es probable que no lo sepas, pero

los dispositivos tecnoldgicos que hoy
tienes en tu casa, hace apenas 10 anos
eran muy diferentes. Es importante
que sepas coOmo han cambiado para
aprender como funcionan, para que
uses la tecnologia adecuadamente y te
inspires para crear Nuevos avances que
Nos permitan hacer mejor las cosas.

Adelante con la lectura de este libro
donde encontraras mucha informacion

\ J’ para aprender sobre las ventajas y ries-

gos de la tecnologia.

___________
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tecnologias @

Tina y Tono escucharon por
ahi qué son las computado-
ras, teléfonos inteligentes y

tabletas que hoy utilizamos,
asi como la manera en que

éstas se conectan a internet.

De unos cuantos anos para
aca, ha cambiado drastica-
mente la forma en que nos
comunicamos, la manera
en gue investigamos y ac-
cedemos a la informacion.
Por ejemplo, hoy podemos

desde tener una videoconfe-
rencia con alguien que esta
al otro lado del mundo, hasta
hacer operaciones bancarias
desde un celular.

Pero la parte'mala es que
ésta facilidad de acceder a la
informacion yusar la tecnolo-
gia puede ser muy riesgosa,
por eso los ninos deben tener
especial cuidado al navegar
en internet. ;[Tienes idea de
por qué dicen esto?

03
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Todos los avances que ha logrado
el hombre en su beneficio son
tecnologia, desde los primeros
artefactos para poder sobrevivir,
como los utensilios para la caza,
hasta actualmente el teléfono
inteligente que tienen tus papas.
La tecnologia ha estado presente
siempre. Pero hoy la tecnologia
es mas que solo aparatos. Es la
Manera en que Nos comunicamos
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y compartimos informacion con
otros, que son beneficios que no
podemos tocar, pero si podemos
aprovechar. Hoy la tecnologia esta
en todo el planeta, lo cual implica
que todos, incluidos los ninos, son
ciudadanos digitales con el dere-
cho de tener acceso a ella. Mira
toda la tecnologia que ha creado
el hombre a través del tiempo.
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Por otro lado, las nuevas tecnolo-
gias sirven para mejorar la
comunicacion y el acceso a la
informacion de cualquier perso-
na. La informacion se mueve tan
rapido que lo que pasa en
México, y el resto del mundo, lo
podemos saber en un instante.
Tenemos acceso inmediato a la
informacion y por eso esta cam-
biando la manera en que Vvivi-
Mos, jugamos y aprendemos.

Fuente: www.areatecnologia.com:

Revolucion tecnoldgica
acompanada de
inventos como la
imprenta y el telescopio
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En México, la Comision
Nacional de Derechos
Humanos establece
gue uno de los dere-
chos de los ninos y las
ninas es tener acceso

a las tecnologias de |a
informacion y comuni-
cacion. La UNICEF opi-
na lo mismo, por eso
publicd un documento
con los derechos de los
NniNos en la era digital.

Nativos
digitales

=
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1. Derecho al acceso a la
informacion sin discrimi-
nacién por sexo, edad,
recursos economicos,
nacionalidad, etnia o lugar
de residencia.

2. Derecho a buscar,
recibir y difundir infor-
macion por medio de

la red, aunque esto esta
sujeto a la restriccion de
los padres.

3. Derecho de los ninos y
ninas a ser consultados

y a dar su opinidon cuando
se apliguen leyes o
normas a internet que les
afecten.

4. Derecho a la proteccion
contra la explotacion,

el comercio ilegal, los
abusos y la violencia de
todo tipo.



5. Derecho al

desarrollo personal,

QQ a la educaciony
a todas las opor-
tunidades que las

nuevas tecnologias

puedan aportar
para mejorar su
formacion.

=
7. Derecho al P L
esparcimiento, al

ocio, a la diversion y A
al juego, mediante o oD

internet y otras RO
tecnologias, pero “SINEL e
gue no contengan

violencia fisica ni

psicoldgica hacia

ellos.

9. Los gobiernos
deben facilitar
@ el acceso de los
= ninos a internet y
otras tecnologias

para promover su
desarrollo.
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6. Derecho a no
proporcionar datos
personales por
n internet, a preservar
x su identidad y su
imagen de posibles
usos ilicitos.

8. Los padres y
madres tendran
el derechoy la
responsabilidad
decorientar y
acordar con sus
hijos e hijas un
uso responsable.

10. Derecho a
/ utilizar las nuevas

v UHEM‘E’N t I ’
"PROFTBIOA LA ecnologias para
'ENTA ONLIN

w0 avanzar hacia
" "Un mundo mas

saludable, pacifico,
solidario, justo y
respetuoso con el
medio ambiente,
en el que se respe-
ten los derechos de
todos los ninos y
ninas.
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ALFABETO
BINARIO,
a e s MAYUSCULAS
A 01000001
. o B 01000010
En el mundo digital, las imagenes como las ves
en internet, en realidad son un cédigo que para ti c 01000011
no significaria nada... pero tu computadora hace D 01000100
el ’Frgbajo de traduc.lr la informacion y mostrarla E 01000101
graficamente. Lo mismo sucede con el texto.
F 01000110
El lenguaje base de la computacion (codigo) G 01000111
es el 5|ste-rr.1a binario, conformado por series de + S
ocho posiciones de ceros y unos, que tienen un
significado. I 01001001
h 01001010
. . K 01001011
Actividad L 01001100
Mensaje binario M 01001101
. . 4 . N 01001110
Este es un mensaje en cédigo binario,
descifralo separandolo en series de o o1o01m
ocho posiciones, y después traducelo p 01010000
con el alfabeto binario. Puedes usar
el alfabeto para escribir telegramas Q 01010001
secretos a tus amigos. R 01010010
S 01010011
01001000 01101111 01101100 01100001
010 0000 01101101 01110101 01101110 U Lt
01100100 O11011M V) 01010101
Cada uno de tus gadgets esta v oloionio
programado para descifrar los codigos w 01010111
y presentartelos en forma de imagen, X 01011000
texto o cancion.
Y 01011001
y 4 01011010



ALFABETO
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Espacio

01100001
01100010
o11000M
01100100
01100101
01100110
01100111
01101000
01101001
01101010
01101011
01101100
01101101
01101110
onom
01110000
01110001
01110010
O1110011
01110100
01110101
O1110110
o1mmom
01111000
O1111001
O1111010

010 0000
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Antes cada dispositivo tecnoldégico tenia una
sola funcion, por ejemplo, la camara fotografica
no estaba hecha para grabar video, pero hoy
hay equipos especiales que realizan varias fun-
ciones: las camaras fotograficas pueden tomar
video, los teléfonos inteligentes hacen ambas
cosas, ademas de reproducir musica y tener la
funcion basica de un teléfono.

¢En tu casa, cuantos aparatos tecnolégicos
tienes y cudles de ellos te sirven para otras
funciones ademas de la basica?

n Camara
fotografica
®
Smart TV Usa los gadgets de
manera responsable
Smartphone 1. S6lo con permiso de
17 pPapa o mama.
a Tablet 2. Sigue los horarios o
tipos de contenido que
. Blu-ray estipulen tus padres.
\‘% 3. Solo usalos si tienen
% PC un antivirus.
4. Evita utilizarlos por
Consola de mas de dos horas.
N videojuegos
JUEI 5. No los uses para cau-
| Multifuncional sar dano a alguien mas.
=
.; I Equipo de
°E’ sonido
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Internet para
aprender

Son millones las fuentes de informacion, medios

de comunicacion y usuarios de internet que crean
contenido cada dia, tanto, que es muy facil perderte
y confundir informacién basura con la valiosa.

Para encontrar la informacion que deseas, usa estos
codigos cuando realices consultas en Google.

cODIGO SE USA PARA

“ ” Comillas Buscar palabras exactas.

— Guion Excluye la palabra que
acompana al guion.

+ Suma Dar preferencia a la palabra
gue acompana el signo.

virgulilla  Buscar sinébnimos de la
palabra que acompana la
virgulilla.

Define: Buscar la definicion de una
palabra.
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Ademas, sigue algunas recomendacio-
nes para asegurar un 10 cuando investi-
gues tus tareas en internet.

1. Primero en los libros. Tu busqueda

principal debe ser en el diccionario, enci- Y hab'a“ﬁ’? de

clopedias y libros. Luego puedes reforzar informacion...

con Mas imagenes de internet o videos. protege la tuya

2. Cédigos y palabras clave. Utiliza los co- Los virus y los hackers

digos que te presentamos y trata de que estan esperando un

las palabras sean lo mas apegado al tema. descuido para robar tu
informacion o infectar

3. No creas en blogs, a menos que sean de tu computadora. Ade-

un personaje reconocido y que se trate mas de los antivirus, la

de una pagina oficial o medio de comuni- seguridad la haces tu:

cacion serio. Es mejor elegir sitios de uni-

versidades, centros de investigacion, libros * No abras enlaces

en PDF, periédicos, agencias informativas. que te prometan

premios.

4. Revisa mas de una pagina. Asi com-  Elimina correos

paras la informacion de varios sitios. Los electronicos de

primeros cinco resultados en el buscador personas que

son los Mas populares, no los mas confia- desconozcas.

bles. Siempre ve mas alla de ellos. e No descargues

juegos, peliculas
5. No copies y pegues. Trata de escribir O Mmusica de sitios
todo con tus propias palabras, asi com- gratuitos.

prenderas mejor. Ademas, siempre que
uses un sitio web para una tarea, pon la
fuente como si se tratara de un libro.
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La comunicacion es una de las principales
funciones de las nuevas tecnologias. Gran
parte del tiempo que pasamos en internet lo
dedicamos a estar en contacto con amigos y
familiares, mandar fotos y compartir videos,
documentos, cartas y correos electronicos.

Con la capacidad de generar este contenido,
Mmuchos usuarios de Internet han creado

_____________________

paginas personales, conocidas como blogs,
donde cualquiera puede escribir lo que sien-

ey Biensa  compartir fotografias de todo

JHiRoporgjemplo, opinar sobre futbol y decir
cual es su equipo favorito.

_____________________

¢Como podemos usar la tecno-
logia para comunicarnos bien?

Son varias las herramientas, las
redes sociales, los chats, paginas
personales, los servicios de men-
sajeria. Con ellas puedes crear
grupos familiares o estudiantiles
donde se pueda compartir
informacion util.




ORIENTACION EDUCATIVA
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Imagina que tu salon de
clases esta en un blog.
Los beneficios son mu-
chos, porque pueden:

e Publicar el contenido
visto en clase y acceder
a €l para repasar.

e Tener toda la infor-
macion disponible en
cualquier sitio donde
haya internet.

e Usar material multime-
dia para reforzar lo visto
en clase (mapas, videos,
imagenes, audio).

e Revisar los avisos impor-
tantes como fechas de
examen.

0 VENTA ON
' SINEL PERMISO PR
' DELS * ARES DY

Elhecho de que podamos
externar nuestra opinion
en internet, que es un
mMedio masivo de comu-
nicacion; ha generado
beneficios a la sociedad:
ahora contamos con una
VOZ, ya que nuestra opi-
nion puede ser leida por
los demas. Pero, al mismo
tiempo, ha generado ries-
gos: poreso-no-publiques
cosas personales que
digan mucho sobre ti que
puedan-ser-usadas-para
causarte dano.




Otra manerade
comunicar son los
podcast, que son
como unha version
nueva de la radio,
que tienes que
descargar de internet
o por medio de
éste, escucharlo en
streaming (en vivo).

@Actividad
Podcast

Crea un podcast.

Puedes hacerlo solo o en equipo.
Apdyate con tus mestros y padres.

1. Planifica. Haz una lluvia de ideas para
elegir la tematica de su podcast.

2. Nombre. ;Como te gustaria que se
llamara su programa de radio?

3. Delimita el tiempo. ;Cuanto quieres
que dure tu programa?

4. Elabora un guion. Anota en una
libreta todo lo que quieras deciry
destina un tiempo para ello, si vas a
incluir musica, toma en cuenta el
tiempo que dura la cancion.

5. Ensaya. Haz una prueba para saber
si estas cumpliendo con todos los
tiempos que marcaste.

6. Graba. Puedes usar |la grabadora
de voz de un smartphone o de la
computadora.

7. Edita. Hay varios programas para
editar audio, poner efectos sonoros y
anadir musica.

8. Comparte. Envia a todos tus
familiares y amigos tu podcast, asi te
estas comunicando.
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Rec!es
soclales

Las redes sociales son los medios
gue nos ayudan a estar en constante
comunicacion desde cualquier parte
del planeta. Con ellas, se acortan las
distancias entre personas, ya que
podemos:

' C

« Compartir nuestras actividades.

e Enterarnos de lo que hacen
nuestros conocidos.

e Crear nuevas amistades.

¢ Informarnos sobre las
noticias de todo el mundo.

Pero esta nueva manera de enterar-
nos de todo también genera nuevos
riesgos, porque tras las computado-
ras puede haber alguien que quiere
utilizar nuestra informacion para
hacernos dano. Por eso, algunas aso-
ciaciones defensoras de la infancia
dicen que ningun menor de 13 anos
deberia tener acceso a ellas. Sin em-
bargo, es probable que no supieras
esto y ya tengas acceso a ellas, por
eso sigue las recomendaciones de la
siguiente pagina.




. Proporciona tus datos sélo a
- Identidad personas conocidas y confiables. Desconocido
© DERECHOS RESERVADOS .

EDICIONES CON VALOR SA DE CV.

PRMSDAAERCOUe O Sigue las normas para el uso de
rmas

R ESCRITO :

G| redes sociales.

- Mensajeria Utiliza la mensajeria sélo cuando
. 2 tengas algo importante que
instantanea comunicar. ‘

Comparte informacioén que sea () )
relevante, sighificativa y necesaria.

. Contenido

Busca ser respetuosc cen los demas,
- Valores responsable con lo que compartes y
veraz con lo que afirmas.

Cuida el contenido visual que envias
y el que recibes.

Son para compartir intereses,
tareas y proyectos. No los utilices de
manera ofensiva. Amiao

Los problemas se resuelven cara a
- Problemas cara, con la persona. No utilices este
medio para ello.

1R

El medio es para acercarnos, y crear
« Relacioén relaciones amistosas. No generes
conflictos juzgando.

« Ubicacion “\ /3| Nunca compartas tu ubicacién.
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Asi es como se ve una red social si tuviéramos que dibujarla.
Mira todas las conexiones y veras que puede haber personas
que no conoces.

O
‘G 0 ®

. Desconocido
Amigo n
ﬂ “ Amigo O
Amigo L _C_)_ ﬂ O
© DERECHOS RESERVADOS :

EDICIONES,QN VALOR SA DE CV. .
O PROHIBQ REPRODUCCION Amigo
0 VENTA OweANE DE ESTE LIBRO

SIN EL PERMISO PREVIO Y POR E
QS TITULARES DE LOb DE O

——————— Deportes O O O
2@ O
Amigo
5 LUEI(%EE?OQ)ER@ E CV.
PRONIBIDAI’A REPRODUCCION

ITA ONL

Amigo RMISO

TULAR

Desconocido Q

1
: © DERECHOS RESERVADOS :
: EDICIONES CON VALOR SA DE CV. :
| == PROHIBIDA LA REPRODUCCION |
: 0 VENTA ONLINE DE ESTE LIBRO : 17
1 |

1 1

1 1

SIN EL PERMISO PREVIO Y POR ESCRITO
DE LOS TITULARES DE LOS DERECHOS.

_______________________



Videojuegos

Desde hace muchos anos, los video-
juegos son parte fundamental de la
diversion de muchos ninos y adultos,

y siempre se ha pensado que son una
perdida de tiempo en el sillon o que
solo contrlbuyen a la violencia; pero te
sorprendera saber que la Universidad
Médica de Berlin asegura que los video-
juegos estimulan areas del cerebroy

favorecen la habilidad mental.

: RVADOS
SA DE CV.

Ademas, la tecnologia ha permitido que! CCION

_________

E LIBRO

muchos de los V|de0Ju<-;‘g0@\pongan ORESCAITO

a los ninos en mOV|m|ento como los
creados para las consolas Kinect.

Ejercitas la logica.
Aprendes a resoiver conflictos.

Desarrollas tu cocrdinacion
visual y motriz.

Haces planeaciones.
Tomas decisiones.

Comprendes instrucciones,
a veces complicadas.

Fuente: https://www.nature. com/artlcles/mp2013100> 0S ”‘~ 3‘3‘5:5

1
1
1
1
UH\HI )A %P %OIU\ CIQ 1

O VEN AO )FPS I%%O -
SIN EL PERMIS H F‘:r SCRITC( -
DELOST H“,*—\\l ;H 0S DERE ifHUEi :
1

_______________________
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Pero también tienen sus riesgos

Antes de elegir un videojuego, checa sus caracteristicas, la edad a la

gue esta dirigido, sus graficos y la historia. Mientras mas cercano esté a
tus intereses personales, mayores beneficios tendras al jugar. Los video-
juegos que se venden en México siguen la clasificacion de la ESRB que
indica las edades adecuadas para cada juego.

Ta puedes jugar los que tengan estas etiquetas:

eC - Early
Childhood:
Juegos con
contenido

apto para ninos
de 6 anos o
menos. Muchos
de éstos son
educativos.

E - Everyone:
Juegos para
toda la familia
con animacio-
nes, un ejemplo
de éstos son

los juegos de
deportes.

E 10+ - Everyone
10: Para ninos
de 9 anos o mas
con animacio-
nes, aunque
pueden tener
violencia mode-
rada, ejemplo.dé
éstos son{os de
superhéroes.

T - Teen:
Contenido para
adolescentes
de 12 anos en
adelante. Son
juegos con mas
dificultad, como
los de musica,
yotros pueden
tener mas
violencia, como
los de acciony
aventura (éstos
solo puedes
jugarlos bajo
supervision de
un adulto).



Una app o aplicacion es un
programa disenado como
herramienta para realizar

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

caciones para todo, algunas
de uso cotidiano como una
calculadora, y otras mas sofis-
ticadas, creadas para resolver
problemas muy especificos
de diseno, finanzas, comuni-
cacion y construccion.

En los dispositivos moviles,

como teléfonos inteligentes
o tabletas, las aplicaciones se

________________

D DE EHOS RESERVA
{CRESEON ¥ALSRSA

b
)
L O8I
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conocen con el término de
app, y son la base de su fun-
cionalidad. Existen millones
de aplicaciones y cada dia
hay mas. La mayoria de ellas
ofrecen soluciones a nuevas
necesidades. El desarrollo de
estas aplicaciones es, hoy en
dia, una de las profesiones de
mayor demanda, y las nuevas
generaciones estan cada
vezimasinvolucradas en su
desarrolloy disefo. ¢Has
pensado como se crean las
aplicaciones?

S~
-

CION
IRRO

~~
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@Actividad

Inventa una app util
Imagina que quieres resolver
un problema constante, el
que sea. Y piensa que la
solucion puede ser una apli-
cacion, pero justifica su crea-
cion y utilidad respondiendo
las siguientes preguntas:

'

: © DERECHOS RESERVA

' EDIRIONES CON VALOR SA «

1 PARHIBIDA LA REPRODUCCI
.

ITA ONLINE DE ESTE LIBRO

RMISO PREVIO Y POR ESCRITO !

LOSWITULARES DE LOS DERECHOS. :
'

« ¢Para qué serviria? - -
e ¢(Quién la necesitaria?
e ¢(COmo funcionaria?

« ¢(Por qué seria importante
tenerla?

e ¢(Cual seria el nombre?
o ¢(Pedirias que te pagaran
por ella?

© DEI§ECHO ERVAL
CON JRSAL
A LAREPRODUCC
NEINE DE BSTEEI
JPREVI0 YYPORE
ES DE . OS DERE

IR ——

IES CON VALOR SADE G
3IDA LA REPRODUGGION

1

) 1

1

EDI( 1
PROHIBID ODL )
NTA ONLINE DE ESTE'LIBRO !

VISO PREVIO Y PORESCRITO :

ARCO UE LU 1

1

DERECHOS.

_______________________



Y nhosotros?
A laeradela
programacion

Ademas de usar la tecnologia,
cada vez mas expertos coinci-
den en que estamos en |la era
de la programacion y sera una
gran herramienta del futuro.
Algunos la comparan con
aprender una lengua como

el inglés, por la trascendencia
profesional que tendra esta
habilidad en menos tiempo
del que pensamos.

22

Las ventajas de la programacion
para ninos son:

« Fomenta la creatividad y la reso-
lucion de problemas. Desde realizar
operaciones matematicas hasta mo-
ver un objeto con un brazo mecanico.

- Invita a enfrentar retos. Aprendes
y fomentas tu capacidad de analisis y
superas la frustracion si no logras
resolver un problema a la primera.

« Es inclusivo. Todos pueden progra-
mar. No hay distincion entre ninos y
ninas, ademas el trabajo en equipo es
muy importante.

- Fomenta la capacidad de ordenar
ideas. Para programar hay que esta-
blecer pasos a seguir, para poder dar
instrucciones en ese orden.



;Como
aprender a
programar?

La programacion implica dar
una serie de instrucciones
para hacer que una maquina
haga lo que pedimos.
Pensemos en que queremos
hacer que un robot vaya de
un lado a otro, entonces por
medio de la programacion
tenemos que darle los pasos
a seguir.

Para comprender mejor de
qué se trata el lenguaje

de la programacion, realiza
el siguiente ejercicio. No
necesitas computadora ni
internet.

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

) Actividad

Robot humano

El ejercicio se realiza en pareja, uno es
el programador y otro el robot. Se tra-
ta de que el programador lleve de un
lado a otro a su robot, para hacerlo
tiene que dar las instrucciones preci-
sas (una accion a la vez, con una sola
palabray en el momento preciso).
Puedes dibujar un camino y colocar
obstaculos para hacer mas complejo
el ejercicio.

Si el programador se equivocay el
robot choca o no libra el obstaculo,
el robot debera regresar al punto de
salida a seguir nuevas instrucciones.

Si se juega entre mas parejas, gana
quien llegue al otro lado en menos
tiempo o con menos tropiezos.




Usa la tecnologia

Las nuevas tecnologias son
una util herramienta que
sirve para comunicarnos,
aprender, informarnos, con-
servar recuerdos y divertirnos.
Sin embargo, hay que tener
mucho cuidado en no con-
vertirnos en dependientes de
ellas. Es muy importante que
los ninos y adultos aprendan,

que la tecnologia no es.fun-; o

cional si no la saben uti!izar)
Las nuevas tecnologias hacen
la vida mas facil, pero eso no
significa que tengamos que
dejar de aprender, de estu-
diar o de mejorarnos cada
dia. Tenemos que aprovechar

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

al maximo estas herramien-
f '“EQVAD_QS 1 |

tas para comunicarnos, oo |

trabajar, estudiary jugar. Pero.
no debemos hacernos de-
pendientes de la tecnologia
al grado de no poder vivir

sin ella.
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Ninos
hiperconectados
Hay una nueva epidemia
relacionada con el uso de las
tecnologias, es la dependen-
cia a las Tecnologias de la
informacion y Comunicacion.
Significa que no puedes
estar desconectado y que
toda tu vida gira en torno a la
tecnologia.

ESTE LIBRQ

0Y POR ESCRITO



Descubre si estas hiperconectado

1. ;Te cuesta trabajo apagar la tele,

la compu, la tableta o el
smartphone después de usarlo?

2. ;:Normalmente pasas mas de
dos horas usando la tecnologia?

3. ;Prefieres alguna actividad tec-
noldgica a salir al aire libre?

***********

4. ;Sientes enojo cuando se habu‘m
de poner horario a la tecnolcp% &’ OA

7. ;Te sientes molesto cuando
alguien te interrumpe mientras
juegas videojuegos o havegas en
internet?

solo puedes pensar en volverte a
conectar para ganar?

9. ;Has intentado pasar menos
tiempo usando la tecnologia, pero

iirnolochas Iogrado’?
E DE ESTE UBRO‘ o

5. ;Frecuentemente suenas 9 bl[éﬁ‘ £5D "IO A4S tenldo que ocultar a tus
sas que estas en internet o-dentro - - padres que encendiste la consola,

de un videojuego?

6. ;/Te sientes ansioso cuando no
funciona el internet?

la computadora o que navegaste
en internet?

I‘I‘TU!‘IIDIU/—\ LA ﬁtI‘ﬁUUUbeUN
V )E ESTE LIBRO
Y POR rn [:- T

Si responcflste si a mas de tres
preguntas es muy probable
gue seas un nino hiperconec-
tado. El problema mas grave
de esto es que la dependencia
a la tecnologia genera dificul-
tades para poder relacionarte
con otras personasy por lo

o ne I
RESERVADOS |
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Echemos un vistazo a los grandes inventores y precursores

de la tecnologia, uno es de los pioneros, pues su invento
continua hasta nuestro tiempo, otro es fundador de la

red social mas usada. Todos ellos demuestran que con su
creatividad e ingenio pueden cambiar el rumbo de la historia;
si los ninos y ninas los conocemos, pueden inspirarnos

a crear las tecnologias del futuro.

Tim Berners-Lee. Un
cientifico de la computa-
cion a quien se le conoce

como el padre de la

web. Siempre tuvo la
inquietud de compartir e
intercambiar informacion
sobre sus investigaciones
y esto lo llevo a encontrar
la manera de establecer

el lenguaje o reglas de

comunicacion entre

dos computadoras a
distancia, que se siguen

usando hasta ahora.




Alan Touring. Inventd una
maquina que ahora es

considerada de las primeras

computadoras, capaz de
hacer calculos. Durante la

Segunda Guerra Mundial, los

nazis encriptaban sus men-

sajes y €l crec una maquina

para desencriptar el codigo
y descifrar el mensaje.

Graham Bell. Fue
quien obtuvo la
patente del teléfono
en Estados Unidos,
aungue se dice que
ese aparato ya habia
sido desarrollado por
Antonio Meucci. El
teléfono, que existe
hasta nuestros dias,
ha ido cambiando
y hoy hacemos
llamadas con un

smartphone. Mark Zuckerberg. Desarrollo

la red social mas importante

y cOn mMas usuarios: Facebook.

Inicio la idea y lanzod la red
social mientras estudiaba en
la Universidad de Harvard;
después se extendio a otros
campus universitarios y
mas tarde a otras partes del
mundo.

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

Steve Jobs. Ade-
mas de ser infor-
matico, fue un gran
empresario, pues
fundd Apple, com-
pania que lanzo la
primera computa-
dora personal que
usaba una interfaz
grafica de usuario y
un mouse en lugar
de la linea de co-
mandos. Hoy Apple
tiene dispositivos
como iPhoney las
computadoras Mac.
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Otros riesgos

Ademas de los virus, los

hackersy la adiccion a la tec-
nologia, hay otros riesgos que para eVitaI'IOS'
tienen que ver con la salud, :
porgue desafortunadamente

muchos de los estudiantes  Aumenta la actividad

de primaria dejan de hacer fisica.
actividad al aire libre y por * Sigue los horarios que
eso padecen problemas de te marcan tus papas.
sobrepeso. ~ « Nouses la tecnologia
o " antes de dormir.
Otros nifios tienen la 0\ Mantén la comunica-
television en su i cién'en persona con
habitacion, igual tus amigos.

que las consolas
de videojuegos
y esto se ha re-
lacionado con
problemas de
habla, conducta,
del sueno o de
agresividad.

 Durante la comida no
se usa el celular.

i
)
DX
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KX

.AAA

(

&
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N7

Debemos aprender a ser buenos platicando con un amigo en petr-
ciudadanos digitales: nuestras sona o interactuando en el mundo
conductas deben verse reflejadas digital. Ser un buen ciudadano
en todas y cada una de nuestras también implica ser responsable
acciones, ya sea gue estemos cuando estamos en linea.

Por eso:

[ ]

«No creas todo lo que esta en internet.
« Sé respetuoso en redes sociales.

« Comparte y difunde contenidos
utiles.

- No descargues contenido ilegal.
- Protege tu seguridad y datos.
« No compartas contrasenas.

- No aceptes’en tured social a perso-
nas que no conozcas.

Si logras superar estos retos, evitaras los
riesgos en tu salud, seras un ciudadano
digital responsable y podras aprovechar
la tecnologia a tu favor.
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iAhora ya sabes!

Después de conocer todo aspecto de la vida, desde
esto, ;hay algun aparato que  las funciones de nuestro
te gustaria mejorar? ;Algun cuerpo con la cirugia laser
servicio que quisieras que para poder ver bien, hasta

fuera de otra manera? La tec- los relojes inteligentes en los
nologia estd en todas partes  que puedes contestar una
y puede mejorar cualquier llamada telefonica.

¢Cuales son los inventos que te gustaria ver en un futuro?
Tu puedes ser el proximo informatico que revolucione
alguno de los servicios o aparatos que ya tenemos.

-l e . - 4
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« ¥,
¥,
A&

NTANLLA DE
ORIENTACION EDUCATIVA

Reflexiona:

- {Qué podrias mejorar de tu dia a dia?
Identifica un problema o una idea.

« (Serviria para los demas?
Pregunta qué opinan de tu idea.

 {Qué podrias hacer para mejorarlo?
Piensa como funcionaria.

- ;Qué materiales necesitarias?
Existen o hay que fabricar alguno
especial.

« (Todos podrian tener facil acceso?
Crees que todos podrian pagarlo.

© DERECHOS RESERVADOS
EDICIONES CON VA
PROHIBIDA |
0 VENTA
N EL PER
0ST

JE LUS

——————————

© DERECHOS RESERVADOS
CON VALOR SA DE CV.
1 PROHIBIDA LA REPRODUCCION
' 0 VENTA ONLINE DE ESTE LIBRO
. EL PERMISO PREVIO Y POR ESCRITO
DE LOS TITULARES DE LOS DERECHOS.

_______________________
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iHasta
luego!

Queremos darte las gracias por
acompanarnos a lo largo del libro. Esperamos
que los juegos y las actividades te hayan
servido para aprender un poco mas sobre

las nuevas tecnologias y su importancia en
nuestro desarrollo

__________________ -

o 1 .
o perccbin@lmente, queremos compartir
1 qz .
eoiclones cunsProtocolo de Accién con cinco

JUEi1 0 Fecomendaciones para ayudarte:

EL PERMISO PREVIO Y PORESCRITO ! : '
LOSTITULARES Lasthuevas)itecnologias son una importante

todo para aprender y estudiar.

- Ten cuidado con lo que ves en internet,
evita exponerte a personas que no conoces
o a difundir informacion personal.

- Las redes sociales no son recomendables
para ninos y ninas menores de 13 anos.

- Respeta los limites con la cantidad de
tiempo que pasas frente a la computadora,
tableta o teléfono inteligente.

e e S e

- Recuerda que la violencia en los
videojuegos no debe ser copiada en la
vida real.

Me gustaria saber, con todo lo que
aprendiste, como contestarias la siguiente
pregunta:

e olatecnologia?

EDICIONES CON VALOR SA DE CV.
PROHIBIDA LA REPRODUCCION

1
1

0 VENTA ONLINE DE ESTE LIBRO :

| EL PERMISO PREVIO Y POR ESCRITO !

LOS TITULARES DE LOS DERECHOS. :

I



© DERECHOS RESERVADOS
EDICIONES CON VALOR SA DE CV.
PROHIBIDA LA REPRODUCCION
0 VENTA ONLINE DE ESTE LIBRO
SIN EL PERMISO PREVIO Y POR ESCRITO
DE LOS TITULARES DE LOS DERECHOS.



éTe gustan los
aparatos electronicos?

Seguramente mucho,
porque ademas de ser Gtiles,
son divertidos
y te mantienen en contacto
con tus amigas y amigos.

Escribimos este libro para que
aprendas a sacarle provecho a las
computadoras, tabletas, teléfonos
y consolas de videojuegos.

Lee con atencion estas paginas
y aprende a usarlos sin exponerte
a ninguln peligro.

iAprovecha la tecnologia!

iSIGUE Descarga este
APRENDIENDO |[ibro escaneando
CON LA nuestro codigo
LIBRERIA contudispositivo
INTERACTIVA! movil »

Conoce mas
titulos de la
coleccion,
escanea

el codigo »

a\* EDICIONES
72 CON VALOR

GOBIERNO DE
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